Visszatérés a hétksznapokba
Hogyan késziilhetiink a gyerekekkel?
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Mar biztos sok gyerkocnek van kedvenc "
kézmosos dala, viszont, hogy kevesebbet megy
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el a csalad otthonrol, talan ez a mozzanat ) ) ) )
Az egész csaladnak nehéz a kialakult helyzet,

e . , , ) tobben hetek ota nem talalkozhattak a
flirdoszobahasznalat utan, vagy étkezések P

nagysziilokkel, dédikkel, tavol élo

hattérbe szorul, automatizmus a

elott. Megint érdemes felhozni a témat, a

dalokat ismételni, esetleg egy mokas rokonokkal. Lassan eljon majd az ido, hogy

homokorat beszerezni. Beszélni arrdl, mit ujbol mindenki szabadabban johet-mehet, de

foghatunk meg odakint, mikor kell kezet sajnos bizonyos ovintézkedéseket igy is meg

mosni pluszban, fertotleniteni, ha nincs mas kell tenniink. Beszeljiink ezekrol a

lehetdségiink.. gyerekekkel, menjiink le a haz elé a
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Szines, vagy jol habz6 szappanok koszoneési format (konyokpacsi).
is sikert arathatnak!

megengedett egészségligyi sétara és
gyakoroljuk a tavolsagtartast masoktol.

Kézfogas , puszi és pacsi helyett talaljunk ki aj

Rengeteg mese késziilt a gyerekeknek a

koronavirus kapcsan, amik online

elérhetdek. Nagyon informativak, A legfrissebb informaciok alapjan jelenleg

ordekesek és hasznosak a legtobb helyen csak a 6 év alatti

gyerekeknek nem kell maszkot viselnie a

mindannyiunknak.
boltokban, gyogyszertarakban, illetve sok
szolgaltatéo maga dont az tizletiikbe lépés
Egyik kedvenc mesénk a feltételeirol. Erdemes egy maszkot, legyen
témaban: az szimpla eldobhato vagy moshato, a

gyerekeknek adni, példaul a jaték orvosi
eszk0zokhoz, ismerkedjenek vele, szokjak

a viselését.



https://www.youtube.com/watch?v=p-9AfWBXvqI
https://www.youtube.com/watch?v=p-9AfWBXvqI

