Jatékos gyakorlatok a testrészek
meghevezésére

$ird erdé
imutatunk a fejre)
Kopasz mezé

(a homlokra)
Pislogé ja

(a szemre)

$zuszogé ja
(az orra)

Itt bemegy
(az allra)

I[tt kimegy
(a nyakra)

I[tt a kulacs, itt igyal.
(a koldok csiklandozasa)

I[tt a szemem, itt a szam,
€2z meg itt az orrocskam.
imutatas szemre, sza jra orra)
Jobbra, balra két karom,
Forgatom, ha akarom.
(jobb és bal kéz emelgetése, forgatasa)
Két (dbamon megallok,
Ha akarok, ugralok.
(labak Gtogetése, ugralas)
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A hazat kiseper jiik,
(beleborzolunk a hajaba)
A port letsrsl jik
(megsimitjuk a homlokat)
Az ablakot behizzuk
(lecsuk juk a szemeét)

kulcson egyet csavarintunk.

(csavaras az orron)

Jancsi bohéc a hevem,

' ‘ Cintanyér a tenyerem

(kezek forgatasa)

Orrom krumpli

(az orr mutatasa)

Szemem szén

(a szem mutatasa)

v Szeretném, ha szeretnél.

(a karok kitarasa, slelés)



