Bab, a jégtors ()

Rengeteg helyen esik sz6 a babozas fejleszto hatasairdl (beszédkészség, kreativitas), de most inkabb eg

aktualisan praktikus oldalat mutatnank be.

Ez a lemondasokkal teli, izolalt helyzet az egész csaladnak nehéz, sok probléma forrasa lehet. Egy
ovodas koru gyerek, pedig sokszor nem tudja, vagy nem meri megosztani az érzéseit, féelelmeit.
Tobbszor tapasztaljuk a Kuckoban, hogy a gyerekek nehezen nyilnak meg, egy esetleges konfliktus
utan nem mesélik el a teljes torténetet. A bab, a pliissallat hatalmas jégtoro tud lenni, segit bevonni a
gyerekeket a csoportfoglalkozasokba, feladatba, sot akar el is mesélik a jatéknak mi nyomja a lelkiiket.
A babozas terapias részét persze mi novérek, foglalkoztatok meghagyjuk az illetékes kollégaknak, csak
hivojaték gyanant hasznaljuk, hogy nagyobb kedvvel vegyen részt a gyermek az adott napi
tevékenységben.

Magat a babot legtobbszor érdekesnek, mokasnak tartjak, a gyermeki agy konnyen el is tudja
vonatkoztatni a babot és a babozot. S6t maguk a gyerekek is 6rommel veszik at a mesélo szerepet, és
ennek a jatékos kezdeményezésnek merjiink most mi otthon teret adni. Leginkabb csak egy oriasi nagy
moka fog kerekedni belole, de az is lehet, hogy segit jobban belelatni a gyermekek jelenlegi érzéseibe,

felelmeibe, vagy akar elmesél egy testvérek kozotti konfliktust. Hagyjuk mesélni a gyerekeket!

Persze ehhez elobb jo példaval kell eljarnunk, nekiink kell megmutatni, mit csinal a mesélo. Nem

mindegyikiink sziiletik anderseni vénakkal, igy nyugodtan teremtsiik meg egy mar ismert mese
szereploinek alakjait.
Megint a batorsagra buzditanank a sziiloket, illetve megsignank, hogy tényleg hosszii tavon le tudja

kotni a gyerekeket a babjaték, igazi aduasz!




