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1.) Neve: Vadaskert Alapitvany a Gyermekek Letki Egészségéért
roviditett név: Vadaskert Alapitvany

2.) Székhelye; 1021 Budapest, Lipotmezei Gt 1-5,

3.) Alapitdsa: 1989, (1990, Julius 7., a Fovarosi Birésdgon 470. sorszamon nyilvantartisba
véve)

4.) Alapvets céljai:

4.1.) Elsédleges célja, hogy anyagi eszkozeivel tamogassa gyermek- és ifjlisagi pszichiatriai
intézmény Jétesitését, milkodtetését és a létrehozott intézmény fejlesztését, amely a
sérilt gyermekek orvosi, pedagdgiai-iskolai, oktatdsi és szoctdlis problémait epy
intézményen belil igyekszik megoldani, ezzel megteremtheti a gyogyitod rehabilitalo
munka korszerll modelljét. Mintat ad olyan gyermek és serdiilépszichiatriai
intézmények 1étesitésére és mikaddietésére, amely a gyermekek orvosi, pedagdgiai,
oktatdsi és szocidlis problémait szoros szakmai integracio keretében igyekszik
megoldani,

4.2.) Tovabbi célja, hogy tamogatni kivanja azokat a térekvéseket, melyek a terileti
ellatasban, az orvosi-gyogyitoi, a gyermekvédelmi és biinmegel62¢si, valamint az
oktaté-nevel$ szakemberek munkdjat a segitségre szoruld gyermek érdekében
dsszehangoljak, hozzajarul a terileten dolgoz6 szakemberek képzéschez, szakmai
szinvonaluk emeléséhez, célja tovabba, hogy tudomanyos kutatdst inspiraljon,
valamint tudomanyos kutatasban részt vegyen.

5.) Tevékenysége
5.1.) Alapcél szerinti kozhaszng tevékenysége, kozfeladatai:

- Gyermekpszichiatriai cgészségligyl  intézmény, a  Vadaskert Korhaz-  és
Szakambulancia fenntartéasa és mitkédtetése

- Az ¢érintettek mentdlis allapotanak monitorozasa, az egészségproblémak felderitése,
javaslattéiel a mentalis és pszichiatriai betegségekkel kapesolatos ismeretek bévitése,
szakmai feladatok ellatdsa a megbetegedések megeldzése érdekében. Részvétel a
lakossag mentélis egeszségnevelésében a  betegségek, kdrmegeldz6  allapotok
megeldzésével, felismerésével, a betegségekben  szenveddk és  hozzatartozéik
mindennapi életének segitése a koznevelési rendszeren belil és azon kiviil

- Az EU programjaiban  és mas nemzetkézi tudoményos ¢és  technoldgiai
egylittmiikodesekben t6rténd  részvétel; egytittmiikodés a kozéptavi tudomany-,



technoldgia- és innovacid-politikai  stratégia kialakitdsaban; a klinikai kutatas
closegitése. A tudomanyos technologiai innovacio szerepldi kozotti {arsadalmi
parbeszéd segitése

- Tudomanyos tevékenység, kutatds a gyermek- és ifjusdgpszichiatriai betegségek
korismézésének, gyogykezelésének, megel6zésének s rehabiliticidjanak javitdsa,
okainak és eredetének jobb megismerése érdekében

- A hazal gyermek- és ifjusdgpszichiatriai szakorvosok, pszichologusok, klinikai
szakpszichologusok szakmai képzésének segitése

~ A szildk és nevelék, valamint a nevelési-oktatasi intézmények munkdjanak szakmai
segitése

5.2.) Az Alapitvany masodlagosan vallalkozasi tevékenységet is folytathat. Az Alapitvany
gazdasagi-vallalkozasi tevékenységet csak kozhasznd, vagy az alapité okiratban meghatarozott
alapeél szerinti tevékenység megvaldsitasat nem veszélyeztetve végez. A pazdalkodasa soran
clert eredményt nem osztja fel, azt kizarélag az alapité okirathan maghatarozott kézhaszng
tevékenységre forditja.

5.3.) Az Alapitvany cél szerinti tevékenysége keretein beliil szakmai kiadvanyokat ad ki, oktato,
illetve terdpias helyiségeit és eszkozeit bérbe adhatja és a szikséges személyi feltételek
ztositasa céljabol szallashely szolgaltatist biztosithat.

B./ SEAKMAI BESZAMOLO

A Vadaskert Alapitvany 2018. évi tevékenységének legnagyobb részét — a korabbi évekhez
hasonloan — tovabbra is a gyermekpszichitriai betegellatas, és az ahhoz kapesolddo oktatasi és
tudomanyos tevékenység jelentette.

1. KORHAZI ELLATAS

2018 ~ban a NEAK (Nemzeti Egészségbiztositisi Alapkezeld) finanszirozas paraméterei
valtozatlanok voltak. A fekvébeteg ellatas csetében 185.000 Ft volt az alapdij, a szakmai
szorz0: 1,60374; a rehabilitacios ellétas esetében a napidij 6.300 Ft, a szorzo: 2.8.

Az ¢lbz6 ¢v hasonld iddszakahoz képest a TVK (Teljesitmény Volumen Korlat) valtozatlan
maradt: az aktiv fekvibeteg ellatas esetében 1,234,39 silyszam volt, atlagosan havi 123,44 a
rehabilitacios ellatds tertletén atlagosan havi 3,7 millio Ft volt a bevétel, ami 2017-hez képest
23% -os emelkedést jelent.

Az ellétott Osszes esetek szama (aktiv + nappali + rehabiliticid) 1.583 volt, ami a 2017, évhez
képest {1.645 eset) enyhe csokkenést mutatott.

Az Alapitvany az ellatidst a NEAK-kal kotott szerzodés alapjan finanszirozza. A korhaz
tényleges teljesitménye 1,5 % -al 1épte tal a NEAK 4ltal meghatérozott éves TVK -t.

Havi Iebontasban - 6t hénapot leszamitva (februdr, mércius, augusztus, november, december) -
minden esetben az intézmény tolteljesitette a TVK ~t. A sajat aktiv alapdij a legalacsonyabb
juliusban volt (178.637 It), az éves allagos intézményi alapdij 194.342 Ft volt.



A 2018-as ¢év soran az atlagos 4polasi idd 6 nap koril stabilizalodott a fekvd betegeknél, a
nappali korhdzban 5 naps, a rehabilitacios osztdlyon 8 nap volt.

A Barlang részlegre eljegyzés alapjan és stirgdssépgel érkeznek gyermekek 12 éves életkor
felett. 1t els6sorban akut ellatds, illetve a tervezett felvételeknél di fferencidldiagnosztika folyik.
A hangsily a viselkedés megtigyelésén, a tiinetek eléfordulésan és terapids terv felallitasan van.
Szukség esetén gydgyszerbedllitas torténik. Az idei évben a Barlang részleg forgalma 306 lezart
eset, valamint 408 stlyszam.

A 8-12 eves korosztalyt a Barka részleg fogadja, ahol kisebb részben akyt ellatasuk, jelentésebb
részben tervezett kivizsgaldsuk valésul meg; sziilével torténé hospitaliziciora is van lehetdség,
IdGszakosan egyes betegségcsoportok szaméara tematikus ferdpias csoportok szervezésére is sor
kerult (elsbsorban ADHD és ASD). Az idei évben a Barka részleg forgalma 335 lezart eset,
472,20 sulyszam. Ennek a részlegnek a forgalma jelentdsen emelkedett 2017-hez képest (2017;
lezart eset: 202, stlyszam: 271.45)

A Mechkas részlegen a korabbi hagyomanyoknak megfeleléen tematikus terdpids csoportok
indultak 10 év feletti gyermekek, fiatalok részére. Elsésorban kogmitiv-viselkedésterapids
programokat szerveztiink szorongd, kényszerbeteg, hiperaktiv ¢s figyelemzavaros, illetve
Tourette-szindréomas gyerekek szdmara. Az idei évben a Méhkas részleg forgalma 309 lezart
eset, 413, 27 sulyszam.

A 8 éven aluli gyermekek ellatasat a Kuckd részleg végezte. Iit a hangsily a viselkedés-
megfigyelés altal megtamogatott differencialdiagnosztikan van, amelynek az ebben a
korosztdlyban felmerild diagnézisok esetén kiemelt a jelentdsége. Itt hangsilyozottan
lehetBség van sziilovel egyitt torténé felvételre is. Az elmilt években az igény ezen korosztaly
cllatasara novekedni latszik. Az idei évben a Kucké részleg forgalma 271 lezart eset, 301,74
sulyszam. A részleg forgalma 2017 --hez képest kis mértékben csokkent (2017: lezért eset: 292,
sulyszam: 371,81).

A Fészek részlegen folytatddott intézményiink egyik legkeresettebb programja, a hiperaktiv
kisgyermekek és csaladjuk szamara szervezett sziil6tréning és viselkedésterapia. Az idei évben
a Feészek részleg forgalma 120 lezart eset, 189, 01 sulyszam.

A Napraforgd részlegen tovébbra is folyamatosan  szerveztink  Onismereti jellegl
pszichoterapias csoportfoglalkozasokat serdilék szamara, Az idei évben a Napraforgo részleg
forgalma korabbi években tapasztalt nehézségek utén javulast mutatott, 232 lezdrt esettel és
296,37 silyszammal (2017: 197 lezért eset, 282,08 sulyszam),

2. SZAKAMBULANCIA

Teroleti elldtasi kotelezettségiinknek megleleléen gyermekpszichiatriai  szakambulanciat
miikddtetink, A jard beteg szakellatast hat ambulancian vegezzitk, osszesen heti 230 oraban,
amelybdl 70 nem szakorvosi, 160 szakorvosi Oraszam. A Vadaskert Gyermek- és
Hyasagpszichiatriai Szakambulancia forgalma 2018. évben véltozatlanul Jelentos volf.

A 2018-ban Gsszesen 6.400 jarébeteg esctel lattunk el az ambulancidnkon, 2.749 G} beteg
jelentkezett,



A jaro-beteg szakelldtds éves TVK kerete 35.551.068 német pont volt. Fhhez képest az
intézmény éves szinten 36.143.606 német pontot teljesitett, ami tilteljesitést jelent. Havi
szinten az ambulancia hat honapot Jeszamitva minden hénapban talteljesitette a havi TVK
keretet. A legmagasabb teljesitmény januarban és majusban realizalodott, a legalacsonyabb
Jitusban és novemberben volt.

Az osztalyos elldtas mellett jelentds forgalommal mikodiek ambulancidink, amelvek a NEAK
felé torténd elszdmolasban és az OTH engedélyiink alapjan ugyan t6bb részre tagozadnak, de a
gyakorlatban kollégaink a betegek tilnyomé részét egyltt dolgozva, teamként fogadjak.

A teljes ambulans forgalmon belil tovabbra is szamos csaladot fogadtunk specidlis
ambulancidinkon: az autizmus ambulancidn, ill. a tik és Tourette-szindréma rendelésen. Az
autizmus ambulancidhoz kapcsolddoan 11 alkalmat feloleld komplex szilldtréningeken vald
részvételre, vizualis sepédeszkozok haszndlatinak megismerésére, PECS (Picture Exchange
Communication System) modszer elsajatitasara, személyre szaboit konzultacidra van
lehetdség.

A Tourette szindromdval gondozott gyermekek és csalddjaik szamara Tourette kiub mitkodik,
ill. idén is 3 alkalommal a Méhkas részlegen pszichoedukacios és terapias hetet szerveztiink
szdmukra.

A kozlinanszirozott ellatdas mellett maganfinanszirozott jardbeteg  szolgdltatdsok

igénybevételére is volt lehetdség az alabbi teriileteken:

* Gyermekpszichidtriai vizsgalat és terapia

* Csaladterdpia

* TSMT-fejlesziés

* Sindelar-program ( iskolahoz szitkséges részkészséoek fejlesztéschez)

* Vienna figyelemfejleszt§ program, amely egy komplex figyelmi funkcidkat felmérd és
fejleszto szamitogépes program

* Pszichoterapia
2.1 UJ MAGANSZOLGALTATASOK BEVEZETESE

Szamos 1) szolgaltatas keriiht bevezetésre:

I. Mozgéstejlesztés: Longitudinalis komplex felmérés LongiKid©, amely olyan
egyedulallo, neurolégiai alapi szenzomotoros vizsgalat, amelynek segitségével
megéllapithaté az idegrendszer érettségének szintje, illetve esetleges eltérd fejlodése;
Iskolaérettség felmérés, amely szamos terlletre kiterjed, igy azon részképességek
felmérésére is amelyeket az dvodakban dltaldban nem végeznek el.

2. Mozgasterdpia: csoportos és egyéni TSMT, amely a szenzoros integraciot célzo terdpiak
(SIT) csoportjaba tartozo, regresszios szemléleti; terapids eljaras. Célja a hidnypotlas,
felzarkoztatds az éretlen idegrendszeri mitkodés magasabb szintli, jobban szervezett
szabalyozasanak kialakitdsa, a koros iranyd érés leallitasa, visszaterelése a fiziologias
érés felé,

3. Hiperaktiv gyermekek pszichomotoros mozgasterapiaja. Az egy évre tervezett Kiphard
tanulmanyaira épiilt programsorozatot azon gyermekeknek javasoljuk, akiknél
felmeralt vagy diagnosztizalt a hiperaktivitas.



4. Komplex iskola-el6készité program. Ebbe a csoportunkba  olyan 5-6  éves
nagycsoportos ovodiasokat varunk, akik iskolakezdés elétt allnak és felkésziilten
szeretnének az iskolat kezdeni.

5. Tanulastechnika. Csoportot ill. egyéni foglalkozasokat inditottunk olyan feisés (10-17
eéves) gyermekek szamdéra, akik tanulasi nehézségekkel kizdenek, illetve hatékonyabb
tanuldst modszereket szeretnének elsajatitani,

Mindezek mellett jaré betegeink egy része klinikai kutatds altal finanszirozott vizsgalatban vett
részt.

Az idei évben depresszios, autista és Tourette-szindromas gyerekek ¢s fiatalok bevondsaval
végzett kutatdsok zajlottak.

3. FEJLESZTES ES KARBANTARTAS

Az altalanos tisztasagi festést ezen a nyaron is elvégeztettik. A nyertes palyazd Szatmari
Karoly egyéni vallalkozo volt. Osszesen 1600m2 falfelilet keriift két rétegben lefestésre,
50m2 —en tortént tapéta potlas, ifletve Sm2 labazati felulet keriilt megajitasra. A munkalatok
Osszértéke: 1.450.000 Ft.

2018 —~ban az dltaldnos nagytakaritds augusztusban triént meg. A 800 m2 —es teriilet (iroddk,
kortermek, vizes blokkok, folyosok, konyhdk) takaritasat a Kleine-Hexe KIt. végezte, a
megbizas dsszege 393.000 Ft volt.

Mivel a belsé parkolonk nem volt kivilagitva, ezért telepitettimk 3 4 kandelabert. A
munkalatokkal a Nail ART Bt. -t biztuk meg, a beruhdzas sszértéke 566,700 Ft volt.

Felujitottuk az udvaron elhelyezkedé 4 darab, rossz allapotban levd fa Glokét. A feliyitas sordn
cserére keriltek a tetdlemezek, kicserélték a korrodalt gerendakat és egyéb fa elemeket,
valamint id6jarasalio paccal lettek lekezelve. A munkalatokat a Bendérik és Tsa Kft. végezte
400.000 Ft osszértékben,

Feltjitottuk a tornateremmel szemben elhelyezkedd emeleti firddszobat. A munkalatokkal
Szabo Ferenc és Molndr Kéroly egyéni vallalkozokat biztuk meg A fellyitas Osszértéke:
676.720 Ft volt.

3.1 KONYVERTEKESITES

Konyvkinalatunk folyamatos béviili. Ebben az évben 50 féle szakmai kiadvanyt értékesitettink
a helyszinen, illetve a web shopunkon keresztiil. 2018-ban 4 1j kiadvannyal béviilt a kinalatunk.
A forgalom az ¢18z6 évhez képest jelentdsen novekedett.

Megallapodast kotottiink a Pagony Kiadéval, akik egy gyereksarkot fognak kialakitani a
varéban, ahol a gyerekek és sziileik megismerkedhetnek a Pagony kiadvanyokkal (érzékenyitd
konyvek) illetve adott esetben meg is tudjak azokat vasarolni téliink. Cserében intézményiink
szakemberei szakmai véleményeket fognak irni a kiadvanyaikrol.



110.000 Ft tdmogatast kaptunk a Brit Nemzetkozi Iskolatol. A timogatasbo! elkészilt a régota
tervezett konyvespole, melyen helyet kapnak megvasdrolhato szakkonyveink és a Pagony kiado
Onsegitd gyermek- és ifusagr konyvel is.

Kdzvetlenil a varohoz kapesolodd fejlesztés egy TV kihelyezése, amelyen mindségi
mesefilmeket ilietve helyi konyv- és maganszolgaltatds-reklamokat fogunk kdzvetiteni. Az
ARTISIUS engedélyt kivaltottuk.

3.2 KEVFORDULO

Megszerveztitk a Vadaskert Alapitvany 25 éves jubileumi tnnepségét, ahova meghiviunk
minden volt és jelenlegi kollégat. Az esemény két tombb6! allt, az elsd részben elbadasok
hangzottak el a Vadaskert Korhdz ¢s Szakambulancia, a Vadaskert Alapitvany kezdeti
tevekenységérdl, és késobbi torténetérdl, majd ezt egy allofogadas és koncertek kovettek,

A 25 ¢ves jubileumi innepséget megelézden tartottunk egy sajtokonferenciat ahova meghivtuk
az orszag vezetd sajtéorganumait. A konferenciat kovetden az alabbi cikkek jelentek meg:

Psziché: Kényszerbeteg a gyermekem

Budai Polgar: 25 éve a gyermekek lelki egészségéért
NOk Lapja: Miért tikkel a gyerckem?

ATV: Kényszerbetegség

RTL Klub; 25 éves a Vadaskert Korhaz

Inforadid: 25 éves a Vadaskert Korhaz
Gyermeklékek Magazin: Mentalis kezelés

Medical online: 25 éves a Vadaskert Korhaz

9. Mindennapi pszichologia: 25 éves a Vadaskert Kérhaz
10. NOk Lapja Café: Maximaliznus

T MA hu: 25 éves a Vadaskert Korhaz

12. Hirstart: 25 éves a Vadaskert Korhaz

13. Mix Magazin; 25 éves a Vadaskert Korhaz
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3.3 GDPR

A GDPR jogszaballyal dsszefiiggésben szamos 1épést tettink. Radi Bettina kolléganoénk részt
vett GDPR tisztviseld képzésen, amit sikeresen teljesitett. Bzt kovetben megtortént a kinevezése
GDPR tisztviseldnek.

Attekintettik a GDPR rendszer szempontjabol az intézmény informatikai rendszerét és arra a
kovetkeztetésre jutottunk, hogy a térvénynek valé megfelelés érdekében szamos intézkedésre
van szikség ezen a tertileten is. Mivel a meglévd rendszergazdank nem vallalta a rendszer
atalakitasat és GDPR konform mikodteiését ezért drajanlatokat kértiink be az alabbi cégektdl:
Graphax Kft., Clicktech Informatika Bt., ITone Informatika Kft.

Mivel a Clicktech Bt. ajanlata ar-érték ardnyban a legjobb volt és Czar Balazs javaslatat is
elnyerte ugy dontottiink, hogy oket bizzuk meg az alapitvany IT rendszerének atalakitasaval és
mitkodtetésével.



Szintén a GDPR intézkedésekhez kapesolddik a kutaté szoba dokumentum taroldsanak
biztonsagosabba tétele. A meglévd lemezszekrényeket tovabbi négy zarhat6 lemezszekrénnyel
bovitettik, ami igy lehetdvé teszi valamennyi gyogyszerkutatashoz kapesolodo dokumentum
biztonsagos tarolasat. A beszerzés, telepités gsszege: 390,113 Ft volt. A szekrényeket a Meta
Vasipari Kft. szalliotta.

3.4 INFORMATIKAI BERUHAZAS

2018 végen korszerlisitettitk az Alapitvany elavult vezetékes- és vezeték nélkiili szamitogépes
halozatat. A munkalatok elvépzésével a Tritelsport Bt. —t, illetve Kata Laszlo egyeni vallalkozot
biztuk meg. A beruhdzas osszértéke 3,1 millio Ft volt. Az Uj halozat lehetévé teszi az
intézményen belali nagy scbességli informatikai adatforgalmat, valamint biztositja az
intézmény egész teriletén a vezeték nélkili internet elérhetbséget.

Hat darab elavult asztali szamitogépet lecseréltimk korszerti SSD merevlemezzel felszerelt
szamitogépre. A beszerzés osszértéke: 594.321 Fi volt. A gépeket a PCX Kit. -161 vasaroltuk.

3.5 MUNKAFOLYAMATOK OPTIMALIZALASA

Mivel nem voltunk elégedettek a jelenlegi bérszamfejtd munkajaval, ezért Goénczol Rarbara az
elbirt szakkepesités megszerzése utan fokozatosan atvette az Infadokt Kft. 6] a bérszamfejtdi
teendket. 2019 januarjato] Gonczol Barbara fogja ellatni teljes felelosséggel a bérszamfejtdi
feladatokat. Mindaddig az Infadokt Kft. felugyelete alatt dolgozik.

Mivel a meglévo feladatai nem toltotték ki az élelmezési névér nyolc 0ras munkaidejét ezért
gy dontottink, hogy napi 4 oraban -a meglévé munkaideje terhére- az alapitvanyi iroda
munkéjat fogja tAmogatni.

4. SZAKERTO!I ££8 OKTATASI TEVEKENYSEG

Outreach ¢és kiilsé szakértés feladataink 2018 -ban is folytatodtak. Négy gyermekotthonnal,
¢s cgy szakszolgalattal alltunk szerz6déses jogviszonyban:

I, Fovarosi Pedagégiai Szakszolgalat Székhelyintézmény (Belsé-Pesti Tk Kp)
2. Bolyai Gyermekotthoni Kézpont (Bolyai -+ Hiivosvolgyi Gyermekotthon)
3. Kossuth Lajos Gyermekotthoni Kézpont

Ebben az évben is folytatddott a klinikai munkdba integralt rezidensképzés. A beszamolo ltal
¢rintett idészakban 13 4] rezidens jelentkezett intézményiinkbe.

Az orvos rezidensek mellett szamos térszakmabol is érkeztek hozzank gyakornokok. 31
pszicholdgus és 9 gyogypedagdgus végezte nalunk a gyakorlati feladatait.

2018, elsi_félévében osszesen 17 eldakkreditalt (orvosok, klinikai szakpszichologusok)
tanfolyam keriillt megszervezésre:

1. Harom Jabdas kaszkad dobés a neurologiai alapy teljesitményzavarok kezelésében 1. -
egyénre szabott alkalmazas és csoport-vezetd képzés



2. Ovoddas ¢s  kisiskolas korGi  gyermekek kortdrs  kozosségben tapasztalhato
magatartasproblémainak hatékony megolddsi stratégiai
3. Az clménypedagogiatol az élményterapiaig - 1. modul (Bevezetés, elméleti alapok)

4. Az autizmus, aufizmus-spektrumzavarok  felismerése,  terapias,  kognitiv
viselkedésterapias ¢s pszicho-edukativ megkézelitése a szilok és tars-szakmak
egyittmikodésével

5. Onismereti csoport vezetése serdiilsk részére -sajat élmény és elmélet

6. Tanuldstechnika

7. Gyermekkori depresszio és szorongds kognitiv-viselkedésterapiija

8. A Tourelte-szindroma ¢s tic zavarok diagnézisa és terapias protokolija

9. Gybgyito Képzelet (forras C. Simonton) tréning segitéknek

10, A mesterséges megtermékenyitéstdl a szilés utdni depresszidig. A  szillészet
pszichologiai-pszichidtriai problémai és terapias eszkoztara.

11, Az élménypedagogiatol az hményterapidig - 2. modul (A csoportvezetdi kompetenciak
fejlesztése)

12, A tarsas kirekesztettség csokkentése és onvédelmi stratégidk gyermekek szamara A
COOL-€l¢s torvényer™ szocialis készség fejlesztd tréning

13, Erzelmi-és  visclkedészavarok kezelése Jatckterapidval. elméleti és modszertani
alapismeretek, korai intervencié (Modul 1)

14. Szorongds  csoport  vezetése kognitiv-viselkedésterapias program  keretében -
modszertan és elmélet.

15. Tanulasi, figyelem, kontroll, hiperaktivitas és autizmus zavar kézos neurologiai hattere
¢s a 3 labdas zsonglértechnika megel6z6 valamint terapids hatisa - gyakorlati és
modszertani alapok 1

16. A hiperaktivitas-figyelemzavar viselkedésterapisja.

17. A csecsemd/kisdedkori funkciondlis zavarok eredete és gyogyitdsi lehetdségei a
perinatalis tudomdny ¢s a szilld/csecsemd pszichoterapia fényében

Osszesen 307 résztvevd volt a képzéseken ebben a félévben.

2018. masodik félévében osszesen 14 eléakkreditalt (orvosok, klinikai szakpszichologusok) és
| egészséeligyl szakdolgozok részére akkreditalt tanfolyam kerilt megszervezésre:

L. Gyogyito Képzelet ( forras C. Simonton ) tréning segitdknek

2. A serdilldkkel folytatott munka sajatossagai - elmélet és gyakorlat

3. Brzelmi-és viselkedészavarok kezelése Jatékterapidval. Integrativ jatékdiagnosztika
¢s jatékterapia esetek tikrében 2, modul

4. Tanulastechnika

5. Az élménypedagdgidtol az élményterapiaig - 1. modul (Bevezetés, elméleti alapok)

6. A mesterséges megtermékenyitéstdl a szilés utdni depresszidig. A sziilészet
pszichologiai-pszichidtriai problémai és terapias eszkoztara.

7. Az autizmus, autizmus-spektrumzavarok felismerése, terapias, kognitiv
viselkedésterapids ¢s pszicho-edukativ megkozelitése a szildk és tars-szakmak
egylittmikodésével

8. Gyermekkori kényszerbetegség kezelése kognitiv-viselkedésterapias program
keretében - modszertan és elmélet

9. Erzelmi-¢s viselkedészavarok kezelése jatékterapiaval 1. Modul: elméleti és
maoédszertani alapismeretek, korai intervencio6

10. Onismereti csoport vezetése serdiilék részére -sajat élmény és elmélet



11. A tarsas kirekesztettség csokkentése és dnvédelmi stratégiak pyermekek szamara A
LCOOL-€lés torvényel” szocidlis készség fejlesztd tréning

12, A hiperaktivitas-figyelemzavar visetkedésterapiaja.

[3. A csecsemd/kisdedkori funkciondlis zavarok eredete és gyogyitasi lehetdségei a
perinatalis tudomany és a szild/csecsemd pszichoterapia fényében

14. Ovodas és kisiskolas korh gyermekek kortars kozésségben tapasztalbato
magatartasproblémainak hatékony megoldasi stratégiai

Osszesen 275 résztvevd volt a képzéseken a masodik félévben.

Bves tekintetben 582 f6 vett részt a tanfolyamokon, ami az eléz6 évhez képest 12% -os
emelkedést jelent,

Ebben az évben fejlesztettitk az eléadd terem oktatastechnikai felszereltségét: ) projektort
Uzemeltonk be, melyre 3 ¢év garancia van ¢és Full HD képességekkel rendelkezik. Az
legoptimalisabb ar-ért¢ aranyl készolék kivalasztasahoz az argep.hu illetve az arukereso.hu
webes feluleteket hasznaltuk. A beruhdzas osszériéke 238 ezer Ft volt, és az Extreme Digital
Kft. —t61 szereztik be.

Hasonloképpen fejlesztettiik az oktatasszervezési tevékenységinket is: a tanfolyamszervezés
folyamatanak részévé tettik a fizetett Facebook hirdetési lehetdséget. A Facebook-on torténd
hirdetés a tanfolyamok népszeriisitésére szolgdl azaltal, hogy nagyobb célkozonséghez jut el a
tanulast lehetdség, 5 ezer forintos koitségkerettel 5200-20.000 embert ér el a hirdetés, 10 ezer
forint esetén 13.000-40.000 embert. A hirdetés nem kételez6, az oktatd altal valaszthat6 opcid,
viszont mar 1 jelentkez6 esetén is megtériil a befektetett osszeg. Az eddigi fizetett hirdetések
mindig hoztak 4j jelentkezoket a tanfolyamra.

Belsd szakmai tovabbképzés: Kollégaink heti rendszerességgel belsd tovabbképzést is tartanak
,Cikkreferdlé” néven, valamint hetente van egy A la carla” elnevezésii belsd szakmai
képzésiink is.

Kiilsd intézmények szakembereinek: A felsorolt képzéseken kivil kollégdink rendszeresen
tartanak elbaddsokat, szakmai tréningeket kilsé intézményckben, kilsé intézmények
szakembereinek (Pedagdgustréning).

Autizmus Spektrum Allapot Szilldtréning (ASA): Autizmus munkacsoportunk folyamatosan
tartott egy 11 alkalmas cloadassorozatot, autizmus spektrumzavar fejlédési zavarral érintett
gyermekek sziileinek, pedagogusainak. A képzés soran az autizmussal kapcsolatos 10
témakarben részletes, a problémakban mindenkit érinté informaciokat nydjtunk a sziiléknek,
valamint lehetéséget adunk arra, hogy tudomanyosan hiteles szakirodalmi konyveket
vasdarolhassanak a helyszinen. A tréning soran a részvevd szilok, szakemberek, érintett
hozzatartozok gyakorlati segitséget kapnak az autizmussal é16 gyermekeknél hatékonynak
bizonyult specialis kommunikacios eszkozok bevezetéséhez a mindennapi életben.

Intézménytinket ebben az idoszakban 138-an keresték fel szakmai latogatas céljabol: Edge Hill
University (43 18) Prudhoe Community High Schoolbol (21 16), Sussex Downs Collage,
Eastbourne (12 16), Luton Sixth Form College (18 16), Neath Port Talbot College (30 £6), Fejér
Megyei Pedagogiai Szakszolgalat (14 £6).
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C/ TUDOMANYOS TEVEKENYSEG 2018

1. 2018 -BAN LEZARULT KUTATASOK

1.2 HEALTH.2011.2.2,1-3 Addictive and/or compulsive behaviour in children and
adolescents: translating pre-clinical results into therapies

2018-ban lezartuk a munkat a 2012-t61 zajlé EMTICS projektben, melyben 19 eurdpai
kutatokdzpont vesz részt, vizsgdlva a tik zavarok ¢s a streptococcus fertdzés kapcsolatat,
Intézménytinkben 80 olyan csaladot kovettiink 16 honapig, ahol tikkeld gyermek é1, illetve 3
évig kovettimk 15 olyan csalddot, ahol egészséges 3-10 éves koru testvér van. A vizsgalat
klinikai szakasza ¢s az adatbevitel 2017. novemberében lezarult, jelenleg az adatok
feldolgozasa torténik, és az elsd publikaciok szidletnek a témaban

Hazai projekt vezetd: Dr. Tarnok Zsanett

Résztvevd kollégak: Bognar Emese, Dr. Nagy Péter, Vidomusz Réka

Tamogatas: EU 7th Framework Programme 149.605 Euro

2018 -ban megjelent publikdcidk a {émaban:

Furopean Multicentre Tics in Children Studies (EMTICS): protocol for two cohort studies to
assess risk factors for tic onset and exacerbation in children and adolescents. Schrag A, Martino
D, Apter A, Ball ], Bartohini £, Benaroya-Milshtein N, Buttiglione M, Cardona F, Creti R,
Efstratiou A, Gartup M, Georgitsi M, Hedderly T, Heyman I, Margarit [, Mir P, Moll N, Morer
A, Miller N, Miller-Vahl K, Mimchau A, Orefici (G, Plessen K, Porcelli C, Paschou P, Rizzo
R, Roessner V, Schwarz MJ, Steinberg T, Tagwerker Gloor F, Tarnok 7, Walitza S, Dietrich
A, Hoekstra PJ.; EMTICS Collaborative Group. Eur Child Adolesc Psychiatry. 2018 Jul 7.

1.3 Nagy denzitasn elekfrofiziologiai vizsgalatok gyermekpszichidtriai kérképekben

A 2016-ban indult kutatds célja a pszichiatriai megbetegedésekkel dsszefigpd neurobiolégiai
folyamatok 1ddben €s térben valod pontos azonositasa EEG tomografias eszkozokkel valamint
neuropszichologial tesziekkel. A kutatdsban az adatfelvétel elkezdodott, 2019-161 a vizsgalat
mas centrumban folytatddik.

Vizsgélatvezeto: Dr. Balazs Judit

Vizsgalat koordinator: Barna Csilla

Vizsgalolk: Simen Zso6fia Eszter Dr. Galasi Zsofia, Miklos Martina (ELTE PhD hallgato),
Eévai Petra (SE medikus)

Tamogatas: SE kooperdcid, nines tAmogatas

1.4 Perfckcionizmus ¢és Ongyilkos magatartas ADHD-val diagnosztizalt serdiilok
kirében

A vizsgélat elékészitése megtortént, a vizsgalat mas centrumban folytatodik a jovoben.
Vizsgalatvezetd: Dr. Balazs Judit

Vizsgalat koordinator: Pump Luca (ELTE tudomanyos segédmunkatars)

Tamogatas: ELTE kooperacio, nincs tamogatds
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2. FOLYAMATBAN LEVO KUTATASOK
Az aldbbi nemzetkozi genetikai konzorcivmok és tdrsasagok tagjai vagyunk:

2005- The Tourette Syndrome International Database Consortium: Vancouver, CA (Roger D,
Freeman) kapcsolattarto: dr. Tarnok Zsanett

2005- Gilles de la Tourette Syndrome GWAS Replication Initiative (GGRIT): New Haven, US
{David Pauls) kapcsolattartd: dr. Tarnok Zsanett, dr. Nagy Péter

2005-Tourette Syndrome Association International Consortium for Genetics (TSAICG): New
Haven, US kapesolattartd: dr. Téarnok Zsanett, dv. Nagy Péter

2007-TSGeneSEE: Democritus University of Thrace Greece (Peristera Paschou)
kapcsolattarto: dr. Tarnok Zsanett, dr. Nagy Péter

2009-ESSTS Guideline Group dr. Tdrnok Zsanett, dr. Nagy Péter, Bognar Kmese

2012~ Cross-Disorder Group (TS/OCD) of the Psychiatric Genomics Consortium, US (Carol
Matthews)
kapcsolattarté: dr. Farnok Zsanett, dr. Nagy Péter

2.1 Tourette-szindréma és proceduralis tanulis

A 30 gyermekkel és nemben, korban illesztett kontrollal a vizsgalat befejezddott, az adatok
feldolgozasa ¢s publikiciora valé eldkészitése folyik.

Vadaskert Munkacsoport vezetoje: dr. Tarnok Zsanett

Tagjai: Olah Szabina, Nagy Péter, Vidomusz Réka, Hegediis Orsolya, Merkl Déra,
Tdarnok £sanett

Tamogatas: ELTE PPK Az Emlékezet, Nyelv és Idegtudomany Kutato Csoport kooperacio,
nincs tAmogatas

2018-ban megjelent publikdciok a témaban;

Is procedural memory enhanced in Tourette syndrome? Evidence from a sequence learning
task. Takacs A, Kobor A, Chezan I, EHetd N, Tarmok Z, Nemeth D, Ullman MT, Janacsek K.
Cortex. 2018 Mar;100:84-94.

https://index.hu/tudomany/2018/04/16/meglepo_magyar _eredmeny a_tourctte-
szindromas gyerekek jobban tanulnak/

2.2 A proceduridlis tanuids, az emlékezet és a dontéshozatali funkeiok hossziatavi
vizsgalata Tourette-szindrémaban
A gyvermekkekkel a teszteket és klinikai adatokat felvettiik az egyeztetett kontroll személyek

vizsgalatba vondasa folyik jelenleg,
Vadaskert Munkacsoport vezetdje: dr. Tarnok Zsanett
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Tamogatds: BLTE PPK Az Emlékezet, Nyelv ¢és ldegtudomany Kutatd Csoport kooperacio,
nnes tamogatas

2.3 Tanuldsi funkciok vizsgalata bazdlis ganglionokat is érinté pszichiatriai
zavaroknal (TS, OCD) és azok EEG korreldatumai

2017 éta EEG és pszichofizika vizsgalatokat folytatunk bazalis ganglion érintettségli fejlodési
zavarokban, mint az OCD ¢és a TS. Jelenleg 51 Towretle-szindromas ¢s 52 kényszeres
dlagnozist gyermeket vettimk bele a vizsgalatba, és vettitk fel velik a klinikal kérddiveket,
valamint az EEG ¢és neuropszichologial teszteket, A vizsgalatba vétel folyamatosan toriénik, az
adatbevitel elkezdddott.

Azonosito szam: 11818-4/2017/LUIG

Vadaskert Munkacsoport vezetdje: dr. Tdrnok Zsanett, Nagy Péter

Tagjai: Olah Szabina, Nagy Péter, Vidomusz Réka, Hegediis Orsolya, Merki Déra,
Németh Eaura, Ori Dor ottya, Farnok ﬁeanett és a Méhkas részleg munkatarsai
Tamogatds: Szegedi Tudomdanyegyetem Flettani Intézet kooperacio, nincs tamogatas

3. UJ KUTATASOK (2018-to1)
3.1 A Yale Global Tic Severity Scale magyarorszagi validalasa

A Jelenleg is folyamatban levd munka az Gyermek- és ifjusagpszichiatriai, addiktologiai és
mentalhigiénés ellatorendszer infrastrukturalis feliételeinek fejlesztése cimt EFOP palyazat
keretében zajlik.

Projektvezetd: Dr. Farnok Zsanett

Tagjai: Oldh Szabina, Nagy Péter, Vidomusz Réka, Hegediis Orsolya, Merkl Déra,
Madarassy-Sziics Anna,Tarnok Zsanett

Tamogatds: EFOP-2.2.0-16-2016-00002. 4.300.000 Ft

3.2 A szenzoros jelenségek vizsgidlata és klinikai jelentGsége

Sajat munkacsoportunk altal kezdeményezett kutatdsunk kozponti témdja a tik eldtit
késztetések klimkai jelentOségének hatasait vizsgalja. Arra kerestnk valaszt, hogy milyen
kapcsolatban vannak ezek a jelensépek t6bbek kozott a tikek stlyossagaval, intenzitasaval, az
¢letmindséggel, az életkorral, a kényszeres jellegii tiinetekkel és a szubjektiv stresszel.
Vadaskert Munkdcsoport vezetdpe: dr. Tarnok Zsanett, dr. Nagy Péter

Tagiar: Olah Szabina, Nagy Péter, Vidomusz Réka, Hegediis Orsolya, Merkl Dora, Tarnok
Zsanett

Tamogatas: sajat kutatas, nincs thmogatas



4. KLINIKATI GYOGYSZERVIZSGALATOK
4.1 Hangulatzavayr

Protokollszam: CL3-20098-076.

Agomelatine alkalmazdsa depresszios gyermekeknél és serdiléknél. Randomizal, kettds vak
vizsgdlat, majd 21 honapos biztonsdgossdgi utankovetés.

Hazai projekivezeté: Dr. Nagy Péter

Protokollszam: 12709A, 12710A, 12712A & 12712B.

Vortioxetine alkalmazasa depresszids gyermekeknél és serdiléknél Randomizalt, kettés vak
vizsgalat, majd 30 hetes biztonsagossagi utankovetés.

Hazai projektvezets: Dr. Nagy Péter

4.2 Tourette-szindréma

Protokollszam: TVS0717-CNS-30047

A Tourette-szindréma gyermekeknél és serdiléknél alkalmazott kezelésének nyilt, hosszi tava
biztonsdgossagi  vizsgilata a TEV-50717 (deutetrabenazin)  kezelés  ketids vak,
placebokontrollos, randomizalt kezelésbefejezési idészakanalk beépitésével

Hazai projektvezets: Dr. Nagy Péter

Protokollszam: TV50717-CNS-30060

A TEV-50717 (deutetrabenazin) hatékonyan kontrollalt, fix dozist alkalmazo vizsgélata a
Toureite-szindrémaval Osszefiigpo tikek kezelésében

Hazal projektvezets: Dr. Nagy Péter

Protokollszam: 31-14.204

A Randomized, Placebo-controlled Trial to Evaluate the Long-term (ie, Maintenance) Efficacy
of Oral Aripiprazole in the Treatment of Pediatric Subjects with Tourette’s Disorder

Hazai projektvezetd: Dr. Nagy Péter

4.3 Szuicid krizis

Protokollszdm: ESKETINSUI2002

A Double-blind, Randomized, Psychoactive Placebo-controlled, Study to Evaluate the Efficacy
and Safety of 3 Fixed Doses (28 mg, 56 mg and 84 mg) of Intranasal Esketamine in Addition
to Comprehensive Standard of Care for the Rapid Reduction of the Symptoms of Major
Depressive Disorder, Including Suicidal Ideation, in Pediatric Subjects Assessed to be at
Imminent Risk for Suicide

Hazai projektvezetd: Dr. Nagy Péter

4.4 Autizmus

Protokollszam: CL3-95008-001

A 6-month randomised, double-blind, placebo controlled multicentre parallel group study to
evaluate efficacy and safety of bumetanide 0.5mg twice a day followed by an open label active
6-month treatment period with bumetanide (0.5mg twice a day) and a 6 weeks discontinuation
period after treatment stop.

Hazai projektvezetd: Dr. Nagy Péter
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5. 2018-ban megjelent publikiciék korabbi kutatisokbs]

3.1 Genetikai kutatdsok:

Edna Grimblatt, Zsofia Nemoda, Anna Maria Werling, Alexander Roth, Nora Angyal, Zsanett
Tarnok, Hauke Thomsen, Triinu Peters, Anke Hinney, Johannes Hebebr, Klaus-Peter Lesch,
Marcel Romanos, Susanne Walitza (2018): The involvement of the canonical Wnt-signaling
receptor LRPS and LRP6 gene variants with ADHD and sexual dimorphism: Association study
and meta-analysis, American Journal of Medical Genetics Part B: Neuropsychiatric Genetics
2018 Nov 25.

Nora Angyal, Frzsebet Zsofia Horvath, Zsanett Tarnok, Mara J. Richman, Emese Bognar,
Krisztina Lakatos, Maria Sasvari-Szekely, Zsofia Nemoda (2018): Association analysis of
norepinephrine fransporter polymorphisms and methyliphenidate response in ADHD patients,
Progress in Neuro Psychopharmacology and Biological Psychiatry, Volume 84, Part A, 8 June
2018, Pages 122--128.

Differential Genetic Effect of the Norepinephrine Transporter Promoter Polymorphisms on
Attention Problems in Clinical and Non-clinical Samples.

Nemoda £, Angyal N, Tarnok Z, Birkas E, Bognar F, Sasvari-Szeke]y M, Gervai J, Lakatos K
Front Neurosci. 2019 Jan 14:12:10571.

De Novo Sequence and Copy Number Variants Are Strongly Associated with Tourette Disorder
and Implicate Cell Polarity in Pathogenesis. Wang S, Mandell JD, Kumar Y, Sun N, Morris
MT, Arbelaez J, Nasello C, Dong S, Duhn C, Zhao X, Yang Z, Padmanabhuni SS, Yu D, King
RA, Dietrich A, Khalifa N, Dah! N, Huang AY, Neale BM, Coppola G, Mathews CA, Scharf
IM; Tourette International Collaborative Genetics Study (TIC Genetics); Tourette Syndrome
Genetics Southern and Eastern Europe Initiative (TSGENESEE); Tourette Association of
America International Consortium for Genetics (TAAICG), Fernandez TV, Buxbaum JD, De
Rubeis S, Grice DE, Xing I, Heiman GA, Tischfield TA, Paschou P, Willsey Al State MW.
Cell Rep. 2018 Sep 25,24(13):3441-3454.¢12.

5.2 ADDUCE

Suzanne McCarthy Antje Neubert, Kenneth K. C. Man, Tobias Banaschewski, Jan Buitelaar,
Sara Carucci, David Coghill, Marina Danckaerts, Bruno Falissard, Peter Garas, Alexander
Hage, Chris Hollis, Sarah In elis, Hanna KovshoiT, Elizabeth Liddle, Konstantin Mechler, Peter
Nagy, Lric Rosenthal, Robert Schlack, Edmund Sonuga-Barke, Alessandro Zuddas, Ian C. K.
Wong (2018): Effects of long-term methylphenidate use on growth and blood pressure: results
of the German Health Interview and Examination Survey for Children and Adolescents
(KiGGS), BMC Psychratry 18:327.

S3SEYLE

Gambadauro P, Carli V, Hadlaczky G, Sarchiapone M, Apter A, Balazs J, Banzer R, Bobes J,
Brunner R, Cosman D, Farkas 1., Haring C, Hoven CW, Kaess M, Kahn JP, McMahon E,
Postuvan V, Sisask M, Varnik A, Zadravec Sedivy N, Wasserman D. (2018). Correlates of
sexual initiation among BEuropean adolescents. PLoS One.  13(2).e0191451. doi-
10.1371/journal.pone 0191451 eCollection.
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Ahem S, Burke LA, McElroy B, Corcoran P, McMahon M, Keeley H, Carli V, Wasserman
C, Hoven CW, Sarchiapone M, Apter A, Balazs J, Banzer R, Bobes J, Brunner R, Cosman D,
Haring C, Kaess M, Kahn P, Kereszteny A, Postuvan V, Saiz PA. Varnik P, Wasserman D,
(2018). A cost-effectiveness analysis of school-based suicide prevention programmes. Eur
Child Adolesc Psychiatry. 27(10):1295-1304., doi: 10.1007/s00787-018-1120-5.

Brunstein Klomek A, Barzilay S, Apter A, Carli V, Hoven C, Sarchiapone M, Hadlaczky
G, Balazs J, Kereszteny A, Brunner R, Kaess M, Bobes 1., Saiz PA, Cosman D, Haring C,
Banzer R, McMahon E, Keeley H, |, Kahn JP, Postuvan V, Podlogart T, Sisask M, Varnik P,
Wasserman D, (2018): Bi-directional longitudinal associations between different types of
bullying victimization, suicide ideation/attempts and depression among a large sample of
European adolescents. Journal of Child Psychology and Psychiatry, DOL10.1111/jepp. 12951,

Hadlaczky G, Hokby S, Mkrichian A, Wasserman D, Balazs J, Machin N, Sarchiapone M,
Sisask M, Carli V. (2018). Decision-making in suicidal behavior: The protective role of loss
aversion. Frontiers Psychiatry 9:116. doi: 10.3389/fpsyt.2018.00116.

Horvath LO, Balint B, Ferenczi-Dalios Gy, Farkas L, Gadoros J, Gyori, D, Kereszteny
A, Meszaros G, Szentivanyi D, Velo Sz, Sarchiapone M, Carli V, Wasserman C, Hoven C,
Wasserman D, Balazs J. (2018). Direct self-injurious behavior (D-S1B) and life events among
vocational school and high school students. IJERPH. Int. J. Environ. Res. Public Health, 15(6),
1068; https://doi.org/10.3390/1jerph15061068.

Balazs J., Miklosi M, Kereszteny K, Hoven C, Carli V, Wasserman C, Hadlaczky G, Apter A,
Bobes I, Brunner R, Corcoran P, Cosman D, Haring C, Kahn JP, Postuvan V, Resch F, Varnik
A, Sarchiapone M, Wasserman D. (2018) Comorbidity of Physical and Anxiety Symptoms in
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D/ GAZDASAGI BESZAMOLO 2018. EVROL

A Vadaskert Alapitvany 2018-ban is kiemelten kozhasznu szervezet volt. A Vadaskert
Alapitvany kézhasznu tevékenysége keretében gyermek- és ifjusagi pszichidtria korhazat
lizemeltet, egészségiigyi kutatasban vesyz részt, tovabba orvosi és egyéb akkreditalt, és nem
akkreditalt egészségigyi képzéseket, szakképzéseket, tovabbképzéseket szervez, oktatasi
feladatokat lat ¢l; szakértést, szakkonzultaciot biztosit.

Az cgészségiigyi feladatok ellatasat elsésorban az Nemvzeti Egészséghiztosiidsi Alapkezeldvel
kotott finanszirozasi szerz6dés alapjdn kiutalt osszegek biztositjak. A NEAK altal nem
finanszirozott  egészségiipyi  ellatds  kiad4sait az  Alapitviny a  palyazatokbol,
gyogyszervizsgilatokbol, szakértésbédl szarmazo bevételeibdl és az Alapitvany vallalkozdsi
tevekenysépének hasznabol (a kézhaszng tevékenységének megfelelé konyvek claddsa)
értekesitésébol finanszirozza, Az Intézmény szabad kapacitasat — helységek — bérbeadasanak
atjan hasznositja.

A kettos konyvvitelt vezetd egyéb szervezetek egyszerisitett éves beszamolojat, eredmény
kimutatasat, és kozhasznisdgi mellékletét késziti el az Alapitvany.

Szamvitel politikajat a kozhasznn fevékenységet végzd szervezetekre és az alapitvanyokra
vonatkozo szdmviteli cl6irasaimak megfeleloen allitja ossze.

Eszkozeinek és forrasainak allomanynovekedését, illetve csokkenését a kettbs konyvvitel
rendszerében szdmolja el.

A kozhasznl éves beszamold fordulonapjdt, zaré ditumat &s elkészitésének hataridejét a
szamviteli politika rogziti.

A mérleg fordulénapja december 31. és a mérlegkészités iddpontja februar 15.

Az egyszerlisitett beszamoldt konyvvizsgald vizsgalja, melynek keretében a mérleg és az
eredmény kimutatds szakszerlségét, valodisagat, az alapitvanyokra és  kozhaszn
tevékenységet folytato szervezetekre vonatkozo szabalyok betartasat ellendrzi.

A beszamoldt a kuratérium hagyija jovd a Feligyeld Bizottsag ajanlasaval, és a hatalyos
Jogszabalyoknak megfelelien teszi kézzeé,
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Bevételek alakulasa és meposzlasa

A Vadaskert Alapitvany bevételeinek megoszlasat, és azok alakulasat mutatja be az alabbi tablazat:

Bevétel-kategoria El6zd iddszak (2017) Téargyidoszak (2018) Eltérés Eltérés
1000HUT % 10GOHUF Y% Fi %

NEAK finanszirozas 424 077 82,29% | 443 563 82,60% 19486 4.59%
Tanfolyami oktatasok bevételet 16 437 3,19% 16 044 2,99% -393 <2,39%
Szakértés és Qutreach 14120 2,74% 3725 0,69% 103951 -73,02%
NEAK altal nem finanszirozott eii.

cllatas 8708 1.69% 15 501 2.89% 6793 78,01%
Gyogyszerkutatast vizsgalatok 26 110 5,07% 11919 2.22% -14 191 | -54,35%
‘Tudoményos palyazatok 2 268 0,44% 875 0,16% -1393 | -61,42%
Eoyéb epészségiipyi szolgaliatas 1257 0,24% 11 051 2,06% Q794 1 779,16%
AFEK tutori dij 4189 3 963 0,74% -226 0,60%
Konyv értékesités 3951 0,77% 4 261 0,79% 310 7.85%
Maganszemélyek timogatisai 916 0,18% 743 0,14% ~173 1 -18,89%
Gazdalkodé szervezelek tamogatisa 700 0,14% 180 0.03% -520 1 -74.29%
SZIA 1% 2175 0,42% 2017 0,38% -158 -7.26%
Rezidens tamogatas 3031 1611 0,30% -1 420 0,00%
Doktori képzés timogatas 1395 0 0,00% -1 395 0,00%
Gyobpyszervizsgalat thimogatas 1 590 6 303 1,17% 4713 0,00%
Bérleti dij (kapott) 1 896 0,37% 1744 0,32% -152 -8,02%
Tovabb szambazotit dijak 2411 0,47% 3151 0,59% 740 30,69%
Kiilonféle egyéb bevételek 100 0,02% 137 0,03% 37 37.00%
Pénziipyi miiveletek bevételei 0,00% 10 229 1,90% 10229 0,00%
Bevételek dsszesen 515 331 537 017 4,21%

Fenti tablazat alapjdn a targyévi bevételek Osszege 21.686 E Ft-tal (4,21%) nbtt az el6zd évi
bevételekhez képest.

A NEAK-16] érkezé bevételeink kismértékben néttek 19.486 E Fi-tal (4,59%), a konyv értékesités 310
B Fe-tal (7,85%), szintén nétt. Ezenfelill novekedett még az egészségiipyi szolgaltatas bevételei 9.794 E
Ft-tal, melynek oka a fiatal szakorvosok tamogatisa, valamint jelentésen novekedett a
gyogyszervizsgilati tamogatas (4.713 EFt), valamint jelentdsen novekedett a pénziigyi miiveletek
bevételel, melynek oka, hogy a BONITAS értékpapir arfolyam novekedése realizalddott a targyévben.
Nottek még a tovabb szémlézott dijak, az dltalanos dijnovekedés miatt 740 E Ft-tal.

A gyogyszerkutatasi vizsgalatok bevételei 14,191 E Ft (54,31%),-tal csokkentek. A t6bbi bevétel is
kismértékben csokkent.
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Kiadasok véltozdsa és megoszlasa 2018, évben a 2017, évhez viszonyitva

A Vadaskert Alapitvany kiadésainak megoszlasat, és azok alakulasat mutatja be az alabbi tablazat

Megneverés elozi évy Targyév Kiilinbozet N
Ezer ¥t Yo Ezer Ft Yo Ezer Fit Yo

Anvag koliség 31982 5,68% 23885] 4,63%f -8097 ~25,32%
Tgénybevett szolgaltatasok koliségei 453971 16,34% 75469 14,63%| 30072 06,24%
Egyéb szolgaltatasok értéke 2755 {,58% 2 568 0,50% -187 -6, 79%
Eladott szolgdltatasok (alvall) 19 030 0] 0.00%}| -19030 0,00%
| Fladott konyvek beszerzési értéke 2495 0,46% 2472 0,48% -23 -0,92%
Személyi jellegii raforditisok 343 3281 70,44% 389301] 7545%| 45973 13,39%
Ertékestkkenési leiras 10446 2,11% 8115 1,57%] -2 331 -22.31%
Feyeéb raforditasok 20201 2.19% 10661  0,21% -954 0,00%
Pénziigyi miiveletek raforditésai 91 2.19% 13082  254%] 13073]145255,56%
Osszesen 457 462 | 160,00% S515958{100,00% | 58 496 12,79%

A kiadasok 2018-ban kis mértékben novekedtek (12,29%),

A koltségek kismértékii novekedését a személyi jellegii raforditasok ndvekedése, az igénybevett
szolgaltatasok novekedése és a pénzigyi miiveletek raforditasainak novekedése (melynek oka a

Vadaskert Haz toke leszallitasa) okozta.

Az Alapitvany I¢tsz